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Y  ruo E margorP ecnatsissA eeyolpm  (E PA ) gniwollof ehT .semit tluciffid hguorht dlohesuoh ruoy dna uoy pleh ot ereh si  
r  ¹.tsoc artxe on ta 7/42 uoy ot elbaliava dna ,laitnedifnoc ,etavirp era secruose

L  secruoser laicnanif dna lage

• B detnuocsid a eviecer dna noitatlusnoc tsoc-on a koo
r deunitnoc no syenrotta lacol gnitapicitrap morf eta
l ³.secivres lage

• E ,smrof ,secruoser lagel fo yrarbil enilno na erolpx
a .stnemucod laitnesse dn

• H laicnanif a htiw stlusnoc enohp detimilnu eva
p srotaluclac laicnanif enilno ssecca dna lanoissefor
a .sloot gnitegdub dn

2  troppus sisirc 7/4

• G a gnicneirepxe nehw troppus tnemom-eht-ni te
p .sisirc lanosre

• F gnitteg dna secruoser gnitagivan htiw pleh dni
s ro ydegart a yb detcapmi er’uoy fi troppu
n .retsasid laruta

C  htlaeh latnem dna gnilesnuo

• G rep gnilesnuoc lautriv ro nosrep-ni rof stisiv eerf 4 te
p ².raey hcae eussi rep ,dlohesuoh ruoy ni nosre

W  secruoser efil-kro

• F dna ,gnitnerap ,reerac no noitamrofni dni
b .ylimaf dna krow gnicnala

• F .erac tep dna ,redle ,dlihc ytilauq-hgih dni

• R stcudorp fo egnar a no stnuocsid laiceps eviece
a .gnihtolc dna ,levart ,doof gnidulcni ,secivres dn

I  troppus tfeht ytitned

• R dna gnirotinom ytitnedi htiw pleh teg ot retsige
t eht morf revocer ro eziminim ot noituloser tfeh
e .tfeht ytitnedi fo stceff

S  secruoser tnemevorpmi-fle

• L ecnadiuG eht ssecca ,stnemssessa-fles ekat ot ni go
t cificeps secruoser PAE fo tsil a teg dna ,loot eraC o
t .sdeen ruoy o

• U tcennoc ot secruoseR gnieb-lleW lanoitomE es
w .sloot latigid pleh-fles dna gnihcaoc eno-no-eno hti

1   .sdradnats lacihte lanoisseforp dna ,wal etats dna laredef htiw ecnadrocca nI 

2 eht ot og ro 119 llac ,ycnegreme na si eussi ruoy fI .pleh rof ksa dna )enilefiL noitneverP ediciuS lanoitaN( 889 llac esaelP .yletaidemmi pleh kees uoy taht tnatropmi s’ti ,sthguoht ladicius evah ro sisirc a ni era uoy fI .smelborp fo sdnik lla rof etairporppa ton si gnilesnuoc enilnO .tsipareht a fo ytilibaliava ot tcejbus era stnemtnioppA  
n   .moor ycnegreme tserae

3   .ylraey eussi wen hcae rof noitatlusnoc wen a rof elbigile era uoY .raey rep ,eussi lagel rep ylppa snoitatlusnoc ruoh-flah eerf ehT .seussi tnemyolpme ro ,stifeneb ,ssenisub sedulcxE 

T  .uoy ot elbaliava secivres no noitamrofni cificeps rof reyolpme ruoy htiw kcehC .sesoprup noitamrofni lareneg rof si tnemucod sih

I derevoc ton segrahc yna rof llib a eviecer osla yam uoY .rehgih eb yam stsoc eht fo erahs ruoy ,krowten s’nalp ruoy ni ton redivorp erachtlaeh ro rotcod a morf erac eviecer uoy fI .krowten s’nalp ruoy ni redivorp erachtlaeh rehtona ro rotcod nwo ruoy morf erac lautriv ro nosrep-ni eviecer nac uoy ,ecivres htlaehelet a gnisu ot noitidda n  
b  .nalp htlaeh ruoy y

E  .cnI ,seinapmoC ecnarusnI mehtnA yb dereffo era stcudorp PA

A dna .cnI ,aigroeG fo nalP erachtlaeH dleihS eulB ssorC eulB :aigroeG nI .cnI ,seinapmoC ecnarusnI mehtnA :anaidnI nI .cnI ,snalP htlaeH mehtnA :tucitcennoC nI .cnI ,odaroloC OMH yb nettirwrednu stcudorp OMH .cnI ,ecivreS lacideM dna latipsoH niatnuoM ykcoR :odaroloC nI :fo eman edart eht si dleihS eulB dna ssorC eulB mehtn  
C niatrec dna TIR .cnI ,iruossiM OMH dna ,)CILAH( ynapmoC ecnarusnI efiL ®ecnaillA yhtlaeH ,)TIR( .cnI ,eraC deganaM ®ECIOHCthgiR :)aera ytiC sasnaK eht ni seitnuoc 03 gnidulcxe( iruossiM nI .cnI ,eniaM fo snalP htlaeH mehtnA :eniaM nI .cnI ,ykcutneK fo snalP htlaeH mehtnA :ykcutneK nI .cnI ,aigroeG fo nalP htlaeH eraC ytinummo  
a OMH yb nettirwrednu stcudorp OMH .cnI ,ecivreS lacideM dna latipsoH niatnuoM ykcoR :adaveN nI .stifeneb etirwrednu ton od dna snalp dednuf-fles rof secivres evitartsinimda edivorp ylno setailiffa niatrec dna TIR .cnI ,iruossiM OMH yb nettirwrednu stifeneb OMH dna CILAH yb nettirwrednu stifeneb OMH-non retsinimda setailiff  
C mehtnA dna ,.cnI ,ecnarussA eciohChtlaeH mehtnA :kroY weN fo seitnuoc nretsaehtuos 71 nI .cnI ,nalP htlaeH notnrohT wehttaM yb nettirwrednu dna .cnI ,erihspmaH weN fo snalP htlaeH mehtnA yb deretsinimda era snalp OMH .cnI ,erihspmaH weN fo snalP htlaeH mehtnA :erihspmaH weN nI .adaveN OMH abd ,.cnI ,odarolo  
H srepeeKhtlaeH mehtnA sa sedart .cnI ,srepeeKhtlaeH etailiffa sti dna ,dleihS eulB dna ssorC eulB mehtnA sa sedart .cnI ,ainigriV fo snalP htlaeH mehtnA :ainigriV nI .ynapmoC ecnarusnI ytinummoC :oihO nI .CLL .PH mehtnA fo eman edart eht si PH dleihS eulB dna ssorC eulB mehtnA seitnuoc emas eseht nI .cnI ,OMH eciohChtlae  
p yb dereffo seicilop SOP ni stifeneb krowten-fo-tuo eht setirwrednu dna seicilop ytinmedni dna OPP sretsinimda ro setirwrednu ,)IWSBCB( nisnocsiW fo dleihS eulB ssorC eulB :nisnocsiW nI .321 etuoR etatS fo tsae aera eht dna ,anneiV fo nwoT eht ,xafriaF fo ytiC eht rof tpecxe ainigriV fo lla si aera ecivres rieht dna ,egarevoc OMH gnidivor  
C a si mehtnA .noitaicossA dleihS eulB dna ssorC eulB eht fo seesnecil tnednepednI .seicilop SOP ro OMH ytiroirP lleW sretsinimda ro setirwrednu CICW ;seicilop SOP ro OMH sretsinimda ro setirwrednu eracpmoC .)CICW( noitaroproC ecnarusnI evitaroballoC nisnocsiW ro )eracpmoC( noitaroproC ecnarusnI secivreS htlaeH eracpmo  
r  .cnI ,seinapmoC ecnarusnI mehtnA fo kramedart deretsige
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G  7/42 ,deen uoy pleh eht te
•  Visit anthem.com/EAP and log in with 

company name: tree

•  Call your EAP at 800-865-1044 for help 
with questions.

http://anthem.com/EAP

